
EducARe è cosA del CuoRe

 

Prendo a prestito questa espressione di 
don Giovanni Bosco perché fa una 
sintesi di una realtà molto complessa 
qual è il discorso educativo. Stiamo per 
vivere sia la “settimana dell’educa-
zione” sia la memoria di San Giovanni 
Bosco: occorre dunque  riflettere sul 
valore dell’educazione che, come dice-
va sempre don Bosco, vuole edificare “un 
onesto cittadino e un buon cristiano”. 
Quali sono i nodi fondamentali del 
cammino educativo che coinvolge 
ciascuno di noi? 
-Educare è possibile a partire da Dio, 
scriveva il cardinal Martini: “Lasciamoci 
educare da Dio”. Il punto di partenza è 
più in alto di ciascuno di noi. Tradotto: sii 
un educatore umile, se vuoi essere 
credibile. 
-Educare è intraprendere un percorso 
tortuoso e non basato sui “nostri tempi”. 
Chi educa veramente non misura il 
tempo e non ha l’ansia di raggiungere 
risultati immediati. Ossia: la pazienza, nel 
cammino educativo, premia quasi 
sempre. 
-Educare è anche accettare una sfida 
generazionale. Chi educa crede nel 
dialogo propositivo fra generazioni di-
verse. Tradotto: allenati a fare da 
pontiere, non a edificare muri. Impara a 
progettare ponti. 
-Educare è avere il coraggio della 
solitudine: non tutte le scelte potranno 
sempre e comunque essere condivise. 
In concreto: sii coerente coi tuoi valori 

fino alla fine, oltre ogni ottimistica 
previsione di successo. 
-Educare è avere il coraggio di proporre 
“scelte controcorrente”. È sempre 
faticoso navigare col vento contrario, 
ma è anche garanzia di autenticità e 
visione lungimirante. 
-Educare è anche correggere. Siamo in 
una società ove l’individualismo non 
accetta limiti. Ma il primo limite è dato 
dalla parola “io”. Occorre avere il 
coraggio di pronunciare i “no” che 
edificano. 
-Educare è scommettere sulla misericor-
dia di Dio che non si arrende mai 
neanche davanti al peccatore più in-
callito che possa esistere sulla faccia 
della terra. Anche a lui si propone un 
cammino di misericordia. 
-Educare è stare in silenzio di fronte al 
fallimento proprio e altrui. Il silenzio 
edifica progetti di pace autentica più di 
tante parole vuote. L’educatore c’è 
sempre e non demorde mai. 
-Educare è avere il coraggio di una 
proposta chiara in un mondo dove 
regna i l caos, i l perbenismo e i l 
buonismo sciocco. Chi educa non teme 
di essere impopolare: educa a oltranza. 
-Educare è “metterci la faccia”. L’edu-
catore non è mai un anonimo, ci mette 
nome e cognome perché crede in 
quello che fa gratuitamente e quotidia-
namente per il prossimo. 

Il Signore vi benedica! don Diego 

C.P. mARiA, mAdRe dellA speRAnzA
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TI ADORO, O MIO DIO 
Le due formule del “Ti Adoro”, una per il mattino e una per la sera, sono un gioiello di preghiera 
semplice e completa. Infatti inizia così: Ti adoro e ti ringrazio. E che cos’è la preghiera se non 
adorazione e ringraziamento? Poi è anche richiesta di aiuto, di perdono, di protezione dai pericoli. 
Insomma in poche righe troviamo una sintesi della preghiera di ogni cristiano. Qualcuno dirà che 
andrebbe meglio il “ti amo” prima di tutto. Invece c’è prima il “ti adoro”. Così prendiamo atto che il 
Dio con cui stiamo parlando è al di là delle nostre possibilità, e che il suo essere Amore non annulla le 
distanze tra noi e lui. Infatti il nostro povero amore umano è sempre tentato di usare e possedere le 
persone. Se non vogliamo rischiare di ridurre Dio alla nostra portata, bisogna prima dire “ti adoro”. 
Solo dopo potrò dire con verità: “Ti amo con tutto il cuore”. 



(AL MATTINO) TI ADORO, O MIO DIO, E TI AMO CON TUTTO IL CUORE. TI RINGRAZIO DI AVERMI 
CREATO, FATTO CRISTIANO E CONSERVATO IN QUESTA NOTTE. TI OFFRO LE AZIONI DELLA 
GIORNATA: FA’ CHE SIANO TUTTE SECONDO LA TUA SANTA VOLONTÀ E PER LA TUA MAGGIOR 
GLORIA. PRESERVAMI DAL PECCATO E DA OGNI MALE, LA TUA GRAZIA SIA SEMPRE CON ME E 
CON TUTTI I MIEI CARI. AMEN. 

(ALLA SERA) TI ADORO, O MIO DIO, E TI AMO CON TUTTO IL CUORE.TI RINGRAZIO DI AVERMI 
CREATO, FATTO CRISTIANO E CONSERVATO IN QUESTO GIORNO. PERDONA IL MALE CHE OGGI HO 
COMMESSO, E SE QUALCHE BENE HO COMPIUTO ACCETTALO, CUSTODISCIMI NEL RIPOSO E 
LIBERAMI DAI PERICOLI. LA TUA GRAZIA SIA SEMPRE CON ME E CON TUTTI I MIEI CARI. AMEN. 



le celebRAzioni nelle nostRe comunitÀ

 

SETTIMANA DELLA TERZA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA 

Avvisi dellA SettimAnA

- Mercoledì 25 gennaio alle ore 21:00 presso la Parrocchia S. Vittore: «Imparate a fare il 

bene; cercate la giustizia (Is 1,17)» Veglia ecumenica di Zona IV. 
- La Scuola dell’Infanzia M. Immacolata di Terrazzano sarà presente con bimbi e famiglie 

alla S. Messa delle ore 17:00 di sabato 28 gennaio, vigilia della Festa della S. Famiglia. 
- Ogni giorno, dal lunedì al venerdì, Adorazione Eucaristica in Maria Ausiliatrice dalle ore 

17:00 alle ore 18:00.

LUNEDÌ 23 

Feria

Marco 4,10b.24-25 08:30  S. Messa in S. Croce 
09:00  S. Messa in S. Maurizio 
18:00  S. Messa in M. Ausiliatrice 
18:30  S. Messa in S. Pietro

Benedetto il Signore, 
Dio d’Israele

MARTEDÌ 24 

S. Francesco di Sales 
Memoria

Marco 4,26-34 08:30  S. Messa in S. Croce 
18:00  S. Messa in M. Ausiliatrice 
18:30  S. Messa in S. Pietro

Splendido sei tu, 
o Signore

MERCOLEDÌ 25 

Conversione 
di S. Paolo apostolo 
Festa

Matteo 19,27-29 08:30  S. Messa in S. Croce 
09:00  S. Messa in S. Maurizio 
18:00  S. Messa in M. Ausiliatrice 
18:30  S. Messa in S. Pietro

Proclamerò ai popoli 
il nome del Signore

GIOVEDÌ 26 

Ss. Timoteo e Tito 
Memoria

Marco 5,1-20
08:30  S. Messa in S. Croce 
18:00  S. Messa in M. Ausiliatrice 
18:30  S. Messa in S. Pietro

Fate voti al Signore, 
vostro Dio, 

e adempiteli

VENERDÌ 27 

Feria

Marco 5,21-24a.35-43 08:30  S. Messa in S. Croce 
09:00  S. Messa in S. Maurizio 
18:00  S. Messa in M. Ausiliatrice 
18:30  S. Messa in S. Pietro

Il Signore è colui 
che ci guida

SABATO 28 

S. Tommaso d’Aquino 
Memoria

Matteo 20,17-19 08:30  S. Messa in S. Croce

Cantate al Signore 
e annunciate la sua 

salvezza

17:00  S. Messa in S. Maurizio 
18:00  S. Messa in M. Ausiliatrice 
18:30  S. Messa in S. Pietro

DOMENICA 29 

S. Famiglia di Gesù, 
Maria e Giuseppe

Luca 2,22-33 08:00  S. Messa in S. Croce 
08:00  S. Messa in S. Maurizio 
08:30  S. Messa in S. Pietro 
10:30  S. Messa in M. Ausiliatrice 
10:30  S. Messa in S. Pietro 
11:00  S. Messa in S. Maurizio 
18:00  S. Messa in S. Croce

Vita e benedizione 
sulla casa 

che teme il Signore

CONTATTI 
Santa Croce – 02 9390 3195 San Maurizio – 02 9390 3356 San Pietro – 02 9301 767


